Checkliste fur Urlaub mit Baby

Fiir den Familienurlaub: Packliste fiir Baby und Kleinkind

Reisen mit einem Baby oder Kleinkind erfordert einiges an Planung. Um sicherzustellen, dass Du
fur Deinen Familienurlaub alles Wichtige dabei hast, haben wir eine umfassende Packliste
erstellt. Egal, ob Ihr in die Berge oder ans Meer fahrt, mit dieser Liste wird alles eingepackt.
Denke daran, die wichtigsten Dinge fur unterwegs, wie furs Auto oder Flugzeug, separat zu
packen, damit sie jederzeit griffbereit sind.

Fiir unterwegs ...

O Bequeme, luftige Kleidung

O ProKind eine Tasche mit Wechselkleidung
O Nackenkissen
O Leichte Decke
O Wickeltasche mit Windeln, Feuchttlichern, Wundcreme
O Plastikbeutel fir schmutzige Windeln/Wasche
O Spucktuch
O Taschentlcher
O Schnuller, Ersatzschnuller
O Ggf. Milchpulver
O Babynahrung, Thermosflasche mit heiBem Wasser (fur das Milchpulver) (ggf.)
O Tee- oder Wasserflasche
O Latzchen
O Obst- und Gemuseschnitze, Knabberzeug, SuBigkeiten
O Kinderbucher, Stofftier, kleines Spielzeug
O Tablet (auch zum Vorlesen), Horspielbox mit Figuren, Kinderpodcasts, Kopfhorer
O Stifte & Papier, Malblcher, einfache Spiele
... im Auto

O Babyschale/Kindersitz
O Sonnenrollos/Sonnenblenden, zur Not auch Spuckticher

O Babynahrung, griffbereit fur die Fahrt
Kleidung
O Bodys/Unterwasche

O T-Shirts/Sweatshirts/Pullover



Hosen kurz/lang/Rocke/Kleider
Socken/Strumpfhosen/Leggings
Schlafstrampler/Schlafanzug
Hausschuhe/Rutschesocken
Turnschuhe/Sandalen/Gummistiefel
Mutze/Kappe

Matschhosen

o o o o o o o oo

Jacke/Regenjacke
Hygiene
O Kindershampoo
Pflegecreme
Burste/Kamm
Haarspangen
Nagelschere
Zahnburste/Zahnpasta
Ohrenstabchen
Vorrat Windeln - je nach Urlaubsland

Waschlappchen/Handtlcher

o o o o o o o o o

Reisewaschmittel
AuBerdem
O Kleiner Tagesrucksack
Buggy/Kinderwagen
Tragetuch
Vorrat Baby-, Kindernahrung, Milchpulver, Flaschenburste - je nach Urlaubsland
Eine Notfallmahlzeit (Nudeln mit TomatensoBe 0.3.)
Purierstab (ggf.)
Babyphone
Reise-Baby-/Kinderbett (ggf.)/Bettzeug/Schlafsack (bei uns ausleihbar!)

Nachtlicht

o o o o o o o o oo

Adapter (ggf.)
O Moskitonetz (ggf.)

Fiir das Meer oder den See



o o o oo oo oo o oo

Sonnenschutzkleidung
Badekleidung mit UV-Schutz
Sonnencreme mit sehr hohem UV-Schutz
Sonnenhut und -brille
Sonnenschirm/Strandmuschel
Strandmatte

Schwimmwindel

Schwimmbhilfe
Sandspielzeug/Wasserspielzeug
Schnorchel/Flossen/Taucherbrille
Badeschuhe

Faltbarer Bollerwagen

Reiseapotheke

O

o o o ooo oo oo o o g o g

Persdnliche Medikamente/Notfallmedikamente
Fieberthermometer

Zapfchen gegen Fieber und Schmerzen bzw. Fiebersaft
Mittel gegen Reisekrankheit und Durchfall

Rescue Remedy Notfalltropfen

Allergietabletten

Wund-/Brandsalbe

Nasenspray

Kihlgel bei Sonnenbrand
Muickenschutzmittel/Muckensalbe/Salbe gegen Juckreiz
Kinderpflaster

Desinfektionsmittel

Erste-Hilfe-Set mit Verbandmaterial, Kompressen, Schere und Wunddesinfektion
Blasenpflaster

Zeckenkarte/-pinzette

Anis-Kimmel-Fencheltee gegen Bauchschmerzen
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